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ACTIVITES FOYER CULTUREL ET SOCIAL ESSERT

Dates de reprises aprés confinement, de mai a début juillet 2021

Siége social : Mairie d'Essert Place de la Mairie 90850 ESSERT
Présidente : Murielle GRUS 6 rue Henriette Schmidt 90850 ESSERT

Site : http://www.foyer-essert90.fr - Courriel : foyer.essert90@gmail.com

Activités Dates début/Fin | Nbre séances | Nbre participants | Horaires Salles Responsables
SPORTIVES
Alain Gruhier - 03 84 21 02 16
BADMINTON PAS DE REPRISE 0 10 maxi Vendredi 19h304 21h 3 Pommes ain Gruhier
alain.gruhier@laposte.net
Pascal Demougeot -
TENNIS DE TABLE Mercredi 9/06 au 30/06 4 10 maxi Mercredi 18h30 a 20h 3 Pommes 0630261744
pascal.demou@wanadoo.fr
Mardi 17h30 a 18h30 et Thi Deval - 06 71 62 01 76
JUDO Enfants Mardi 25/05 au 29/06 6 - arct ~/nsa €] salle stromboli ferry eva
18h30 a 19h45 thierry.deval5S@orange.fr
Alain Lehec- 06 43 33 21 15
MARCHE En cours Le ma‘rdl tous les 15 jours Parking du Logis ) alain.lehec@yahoo.fr
a13h30 ou 14h Gérard Robert - 06 61 70 25 73
robert850@gmail.com
Monique Cottet - 06 03 65 77 41
GYM DOUCE Mardi 15/06 au 29/06 3 12 Maxi Mardi 9h00 a 10h00 Logis d'Amitié monique.cottet@gmail.com
(animatrice R.Castallan)
GYM Mardi 15/06 au 29/06 3 10 maxi Mardi 20h10 a 21h10
N X - X 3 Pommes Rachel Castallan 07 82 60 24 72
PILATES Mardi 15/06 au 29/06 3 10 Maxi Mardi 19h a 20h ba.casta@gmail.com
ZUMBA Jeudi 10/06 au 1/07 4 10 Maxi Jeudi 20h15 a 21h15
DANSES
COUNTRY Mardi 15/06 et 22/06 2 10 maxi Mardi 20h a 21h30 Salle Stromboli Agneés Gsegner - 03 84 214119
BIEN-ETRE
Isabelle BRUHL-BASTIEN -
SOPHROLOGIE Jeudi 17/06 au 1/07 3 10 Maxi Jeudi 18ho0 a 19h00 Logis d'Amitié 06 07 52 84 56
contact@sophrologie-ib.com
LOISIRS CREATIFS
Mercredi :
Animatrice BERLENDIS Christell
Couture Les Bobinette's Mercredi 9/06 au 30/06 4 15 Maxi 18h30-20 h30 Logis d'Amitié nimatrice \ ristelle
christelle.berlendis@gmail.com
20H30-22H30
ENCADREMENT Lundi 7/06 au 28/06 4 10 Maxi Lundi 13h30 a 16h30 Andrée Grasset- 06 83 24 55 39
Salle Associations d t@yahoo.f
SCRAPBOOKING Samedi 19/06 1 10 Maxi Samedi 14h 3 18h andreegrasset@yanoo.Ir
BRODERIE Mercredi 9/06 au 30/06 4 10 Maxi Mercredi 14h 2 17h Salle Associations Claire Fetsche'r 0684747525
ser.quentin@orange.fr
Moni Mazzia - 4 7
PEINTURE Mardi 8/06 au 29/06 4 10 Maxi mardi de 9h 3 12h salle Associations onique Mazzia - 03 84 50 09 78
francismazzia@gmail.com
CHANT
CHORALE Pas de reprise Mardi 20h 3 21h30 Logis d'Amitié Chantal SAUNIER 06 1013 90 52
chantal.saunier90@gmail.com
COURS
ANGLAIS - Conversations Mercredi 9/06 au 30/06 4 10 Maxi Mercredi de- 9ha 11h ou Salle Associations MeI{ssa We-ISS -06 86 09 4737
Mercredi 18h-20h weiss.mell 0@gmail.com
Mercredi Animateur Antoine Brolli
) ) Ecole Cousteau
Mercredi 9/06 au 30/06 4 8 Maxi Grl:14h/15h30 salle Atoll 07.85.45.53.01
INFORMATIQUE Gr2: 16h/17h30 antoine.brolli@laposte.net
Ecole Coust Animatuer Phili Breitel
Samedi 19/06 au 26/06 2 8 Maxi samedi 09h30 3 11h cole ~ousteau nimatuer Fillppe Srefte
Salle Atoll 06 19 37 3597
Lundi Ecole Cousteau Alfred Breitel 03 84217852
i Lundi 7/06 au 28/06 4 8 Maxi itel. .
Diaporama undi 7/06 au 28/ axi 18H30-20HO0 salle Atoll breitel.fred@orange.fr
Salles Jauges au 19 mai Au 9 juin Fin juin
Salle Associations Sous-sol Mairie 35% soit 18 personnes 65%:32p 100%
Atoll - Ecole Cousteau 10 rue Pergaud ESSERT 35% 65% 100%
Logis de I'Amitié 17 rue Jean Gag ESSERT 35% soit 42 personnes 65%:78 p 100%
3 Pommes 10 Q rue Pergaud ESSERT 35% 65% 100%
Stromboli 17 rue de Lattre ESSERT 35% 65% 100%
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